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Abstract 

Introduction and Aim: Family is considered the most important context for 

socialization and plays a fundamental role in shaping adolescents’ values, attitudes, and 

behaviors. The present study aimed to investigate the role of parenting styles in the 

transmission of values to adolescent children and to explain this process based on 

Vygotsky’s sociocultural theory. 

Methodology: This study employed a causal-comparative design. The statistical 

population consisted of adolescents aged 12 to 15 years and their parents in Islamshahr, 

Iran. Using multistage cluster sampling, four schools were randomly selected. After 

screening the Baumrind Parenting Styles Questionnaires, 60 authoritative families, 58 

authoritarian families, and 53 permissive families were selected as the final sample. 

Parents completed Baumrind’s Parenting Styles Questionnaire, while both parents and 

adolescents separately completed the Schwartz Values Survey. Data were analyzed using 

Pearson correlation coefficients, multivariate analysis of variance, and Tukey post hoc 

tests. 

Findings: The findings revealed significant differences among adolescents from 

authoritative, authoritarian, and permissive families in their value systems. Adolescents 

from authoritative families obtained significantly higher scores in benevolence, 

universalism, security, conformity, traditionalism, and achievement compared with the 

other groups, whereas adolescents from permissive families scored higher in hedonism 

and stimulation. Significant correlations were also found between fathers’ and mothers’ 

value systems in authoritative families, particularly in conformity and traditionalism. 

Moreover, the strongest correlations between parents’ and adolescents’ values in 

authoritative families were observed in conformity and traditionalism. 

Conclusion: The results demonstrated that authoritative parenting provides a more 

effective context for the transmission and internalization of values in adolescents 

compared with authoritarian and permissive parenting styles. Based on Vygotsky’s 

sociocultural theory, parent-adolescent dialogue, emotional support, scaffolding, and 

reciprocal interactions in authoritative families facilitate mutual understanding, 

internalization of values, and stronger adolescent commitment to social and moral 

values. 
Keywords: Parenting Style, Values, Adolescents, Internalization, Socialization, 

Vygotsky’s Sociocultural Theory 
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Extended Abstract 

Introduction and Aim 

Adolescence is a critical developmental period during 

which individuals experience major cognitive, 

emotional, social, and moral transformations. During 

this stage, adolescents gradually construct their moral 

identity, internalize social norms, and develop 

systems of values that guide their interpersonal 

behavior and decision-making. Families, especially 

parents, play a fundamental role in this developmental 

process because they constitute the primary context in 

which values, beliefs, and moral standards are 

transmitted to children and adolescents. 

Contemporary studies emphasize that parenting 

practices influence adolescents’ moral reasoning, 

prosocial tendencies, emotional regulation, and 

behavioral adjustment (Hou, 2023; Li et al., 2025; Malti 

et al., 2021). Consequently, understanding the 

relationship between parenting styles and value 

transmission has become an important topic in 

developmental and educational psychology. 

Parenting style refers to the general emotional climate 

and behavioral strategies parents use in interacting 

with their children. Baumrind’s typology of parenting 

styles—authoritative, authoritarian, and permissive—

has been widely used to explain differences in 

children’s psychosocial and moral development. 

Authoritative parenting is characterized by warmth, 

responsiveness, dialogue, and reasonable control, 

whereas authoritarian parenting emphasizes 

obedience, strict discipline, and low emotional 

responsiveness. Permissive parenting, in contrast, is 

associated with emotional warmth but insufficient 

control and guidance. Research consistently 

demonstrates that authoritative parenting is associated 

with higher levels of prosocial behavior, empathy, 

moral reasoning, and psychological adjustment 

among adolescents (Gülseven & Carlo, 2021; Kil et al., 

2023; Safder, 2024). In contrast, authoritarian and 

permissive parenting styles have been linked to 

behavioral maladjustment, weak self-regulation, and 

difficulties in moral internalization (Folorunsho et al., 

2024; Laskoski et al., 2022; Onsando et al., 2021). 

The transmission of values within families is not a 

passive process in which children merely imitate their 

parents. Rather, it is an interactive and dynamic 

process involving communication, emotional 

attachment, observation, reinforcement, and 

internalization. Studies on intergenerational value 

transmission indicate that adolescents are more likely 

to adopt parental values when family relationships are 

characterized by emotional closeness, mutual respect, 

and constructive dialogue (Chen et al., 2024; Lee et al., 

2025). Parents who model honesty, empathy, social 

responsibility, and respect for others provide 

adolescents with behavioral frameworks that shape 

their moral identity. In this regard, discussions 

between parents and children about honesty and moral 

dilemmas have been shown to strengthen adolescents’ 

ethical understanding and moral sensitivity (Booker et 

al., 2021; Tong & Talwar, 2021). 

Moral development during adolescence is also 

strongly related to prosocial behavior, empathy, self-

control, and moral emotions. Studies have 

demonstrated that parenting warmth and supportive 

family interactions positively predict moral emotions 

and altruistic tendencies among adolescents (Carlo, 

García, et al., 2022; Carlo, Hastings, et al., 2022). 

Furthermore, adolescents’ moral reasoning is 

influenced by socioeconomic, cultural, and family-

related factors (Li et al., 2025). Researchers have 

argued that parenting styles affect not only overt 

behavior but also deeper cognitive and emotional 

structures related to moral judgment and identity 

formation (Malti et al., 2021). Thus, adolescents raised 

in supportive and structured family environments are 

more likely to develop stable and internalized moral 

values. 

Recent social changes and technological 

developments have increased concerns regarding 

adolescents’ moral and social development. The 

expansion of social media, cyberbullying, online 

aggression, and moral disengagement has created new 

challenges for families and educational systems. 

Studies indicate that ineffective parenting styles and 

weak parental monitoring are associated with 

cyberbullying attitudes and online moral 

disengagement (Rahmawati & Virlia, 2023; YalÇIn & 

Aktas, 2024). Conversely, adolescents who experience 

emotional warmth and constructive parental guidance 

are more likely to develop empathy and responsible 

online behavior (Morgan & Fowers, 2021). Therefore, 

parenting styles remain highly influential even in 

contemporary digital contexts where adolescents are 

exposed to diverse and sometimes conflicting value 

systems. 

Cultural and religious contexts also shape moral 

development and value transmission. Research 

suggests that religion and family traditions contribute 

significantly to the intergenerational transmission of 

altruistic values, social responsibility, and ethical 

commitment (Lee et al., 2025; Sârbu et al., 2021). 

Studies conducted in different cultural contexts have 
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highlighted the importance of indigenous and 

religious educational systems in promoting 

adolescents’ morality and prosocial conduct (Basri et 

al., 2022; Lessy et al., 2024; Sarono, 2021). These 

findings indicate that families function not only as 

emotional systems but also as cultural institutions that 

mediate the transfer of social norms and collective 

values to younger generations. 

In addition to family influences, school environments 

and peer relationships affect adolescents’ moral and 

social adjustment. Positive peer relationships, self-

control, and healthy youth development have been 

associated with lower levels of aggression and 

externalizing behaviors (Gao et al., 2025; Jiang et al., 

2025). However, research suggests that the 

effectiveness of school-based moral education is 

stronger when it is consistent with family values and 

parenting practices (Wu & Wang, 2023; Zhu et al., 2022). 

Therefore, parenting styles may serve as foundational 

mechanisms that shape how adolescents interpret and 

internalize social and moral expectations from broader 

social environments. 

Despite extensive literature on parenting and 

adolescent development, relatively fewer studies have 

simultaneously examined parenting styles and 

adolescents’ value systems within a comparative 

framework. Existing research has often focused on 

delinquency, online aggression, religiosity, or specific 

forms of prosocial behavior (Giancola et al., 2024; 

Onsando et al., 2021; Rahmawati & Virlia, 2023). 

Accordingly, the present study aimed to investigate 

the role of parenting styles in the transmission of 

values to adolescents and to compare the value 

systems of adolescents raised in authoritative, 

authoritarian, and permissive families. 

Methodology 

The present study employed a causal-comparative 

research design. The statistical population consisted 

of male and female adolescents aged 12 to 15 years in 

Islamshahr, Iran. Participants were selected through 

multistage cluster random sampling. Based on the 

geographical distribution of schools, four schools, 

including two boys’ schools and two girls’ schools, 

were randomly selected. After explaining the 

objectives of the study to parents and school 

administrators, 620 Baumrind Parenting Styles 

Questionnaires were distributed among fathers and 

mothers. 

A number of questionnaires were excluded because 

they were incomplete, returned by only one parent, or 

indicated inconsistent parenting styles between fathers 

and mothers. Finally, 60 authoritative families, 58 

authoritarian families, and 53 permissive families 

were selected as the final sample. In total, the sample 

consisted of 171 families and their adolescent 

children. 

Data were collected using Baumrind’s Parenting 

Styles Questionnaire and the Schwartz Values Survey. 

Baumrind’s questionnaire contained 30 items 

assessing authoritative, authoritarian, and permissive 

parenting styles. Responses were rated on a five-point 

Likert scale. The Schwartz Values Survey was used to 

assess adolescents’ value systems across dimensions 

such as benevolence, conformity, security, 

universalism, tradition, achievement, stimulation, 

hedonism, self-direction, and power. 

Data analysis was conducted using SPSS software. 

Descriptive statistics, Pearson correlation coefficients, 

multivariate analysis of variance (MANOVA), and 

Tukey post hoc tests were used to analyze the data. 

Findings 

The findings indicated significant differences between 

adolescents from authoritative, authoritarian, and 

permissive families in several value dimensions. 

Adolescents from authoritative families obtained 

significantly higher scores in benevolence, 

universalism, conformity, security, tradition, and 

achievement compared with adolescents from 

authoritarian and permissive families. In contrast, 

adolescents from permissive families scored higher in 

hedonism and stimulation values. 

The results also demonstrated that adolescents from 

authoritarian families generally obtained lower scores 

across most value dimensions compared with the 

other two groups. Multivariate analysis of variance 

revealed statistically significant differences between 

the groups in conformity, tradition, security, 

universalism, benevolence, and achievement values. 

However, no significant group differences were found 

in self-direction, power, and hedonism. 

The Tukey post hoc test indicated that adolescents 

from authoritative families significantly differed from 

those from authoritarian families in conformity, 

security, universalism, benevolence, and achievement. 

Significant differences were also found between 

authoritative and permissive families in conformity, 

tradition, security, universalism, and benevolence. 

Between authoritarian and permissive families, 
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significant differences were observed only in 

achievement values. 

The results further showed significant correlations 

between fathers’ and mothers’ value systems. In 

authoritative families, significant correlations were 

found in conformity and tradition values. In 

authoritarian families, significant correlations 

emerged in hedonism, self-direction, and tradition 

values. In permissive families, only achievement 

values showed significant parental correlations. 

In addition, significant relationships were found 

between parents’ and adolescents’ value systems. In 

authoritative families, the strongest correlations were 

observed in conformity and tradition values. In 

authoritarian families, the strongest correlations were 

found in conformity, security, and stimulation values. 

In permissive families, the highest correlation was 

observed in conformity values. 

Discussion and Conclusion 

The findings of the present study demonstrated that 

authoritative parenting was more effective than 

authoritarian and permissive parenting in facilitating 

the transmission and internalization of values among 

adolescents. Adolescents raised in authoritative 

families exhibited higher levels of prosocial and 

collective values such as benevolence, conformity, 

security, and universalism. These findings suggest 

that parenting characterized by emotional warmth, 

reasonable control, and constructive communication 

creates a favorable environment for adolescents’ 

moral and social development. 

The stronger value systems observed among 

adolescents from authoritative families may be 

explained by the quality of parent–child interactions 

within these families. Adolescents who experience 

emotional support and respectful communication are 

more likely to perceive parental values as meaningful 

and legitimate. As a result, they internalize these 

values rather than merely complying with external 

expectations. In contrast, authoritarian parenting may 

encourage obedience without genuine moral 

internalization because excessive control and limited 

emotional responsiveness reduce opportunities for 

dialogue and autonomous moral reasoning. 

The higher hedonism and stimulation values observed 

among adolescents from permissive families can also 

be interpreted within the context of insufficient 

parental regulation and weak behavioral structure. 

Although permissive parenting may involve 

emotional warmth, inadequate supervision and 

inconsistent boundaries may increase adolescents’ 

orientation toward immediate gratification and 

sensation-seeking behaviors. 

The study also highlighted the importance of 

consistency between fathers’ and mothers’ value 

systems. Greater agreement between parents, 

particularly in authoritative families, appears to 

strengthen adolescents’ exposure to coherent moral 

messages. When adolescents receive consistent ethical 

guidance from both parents, the process of value 

transmission becomes more stable and effective. 

Overall, the findings confirm that parenting styles 

play a central role in adolescents’ moral development 

and value formation. Authoritative parenting, 

characterized by warmth, dialogue, emotional support, 

and balanced control, appears to provide the most 

effective foundation for developing internalized moral 

values and socially responsible behaviors in 

adolescents. 
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 ها به فرزندان نوجوان در انتقال ارزش   ن ی والد   ی نقش سبک فرزندپرور 

 
 

 ران یتهران، ا ان، یو مشاوره، دانشگاه فرهنگ یگروه آموزش روانشناس: *نژاد  نیمحمد حس. 1

 کستان یتاج ،ینی ع نی، دانشگاه صدرالد یتی گروه علوم ترب: حکمت الله عبدالله زاده. ۲

 

 mhoseinnejad295@gmail.com*ایمیل نویسنده مسئول: 

 
 03/1403/ 01انتشار:  0۲/1403/ 01پذیرش:  1403/ 01/ ۲1بازنگری:  11/140۲/ 09دریافت:  

 چکیده

و   مهم  هدف: مقدمه  عنوان  به  اجتماع  نیترخانواده  نقش  یبستر  شکل  یاساس   یشدن،  نگرشارزش  ی ریگدر  و  ها،  ها 

ا  یرفتارها  بررسکندیم  فاینوجوانان  با هدف  پژوهش حاضر  ارزش  نیوالد  یفرزندپرور  یهانقش سبک  ی.  انتقال  به  در  ها 

 انجام شد.  یگوتسکیو یفرهنگ-یاجتماع هیبر اساس نظر ندیفرا نیا نیی فرزندان نوجوان و تب

عل :  شناسی روش نوع  از  حاضر  آمار-یپژوهش  جامعه  بود.  وقوع  از  دانش  یپس  شهرستان    15تا    1۲آموزان  شامل  ساله 

انتخاب    یچهار مدرسه به صورت تصادف   ، یاچندمرحله  ی اخوشه  یریگآنان بود. با استفاده از روش نمونه  نیاسلامشهر و والد

به    ریگخانواده سهل  53خانواده مستبد و    58خانواده مقتدر،    60  ند،یبامر  یفرزندپرور  یهاپرسشنامه  یشدند. پس از غربالگر

آموزان به طور جداگانه  و دانش  نیو والد  ندیبامر  یفرزندپرور  یهاپرسشنامه سبک  نیانتخاب شدند. والد  ییعنوان نمونه نها

ارزش داده   لی شوارتز را تکم  یهاپرسشنامه  از آزمون همبستگ کردند.  استفاده  با  و    ره یچندمتغ  انسیوار  ل یل تح  رسون،یپ  یها 

 شدند.  لیتحل  یتوک یبیآزمون تعق

وجود دارد. فرزندان    یتفاوت معنادار  ریگمقتدر، مستبد و سهل  ی هافرزندان خانواده   ینظام ارزش  نی نشان داد ب  ج ینتا  :هاافته ی

نسبت به    یبالاتر  نیانگ یم  شرفتیو پ  ییگراسنت  ،ییهمنوا  ت،یامن  ،ییگراجهان  ،یرخواه یخ  ی هامقتدر در ارزش  یها خانواده 

فرز  یکسب کردند، در حال  گریدو گروه د ارزش  ریگ سهل  ی هاخانواده   ندانکه  برانگ   ییگرالذت  یهادر  نمرات   یختگیو 

ارزش  نی ب  ن یداشتند. همچن  یشتریب مادران در خانواده   ی نظام  ابعاد همنوا  ی هاپدران و    یهمبستگ  یی گراو سنت  ییمقتدر در 

 یها در ارزش  یهمبستگ  نیشتریب  مقتدر  یها و فرزندان در خانواده   نیوالد  ینظام ارزش  ن یب  ن،یمعنادار مشاهده شد. افزون بر ا

 به دست آمد.  ییگراو سنت ییهمنوا

  یبرا  یترمناسب  نهی زم  ر،یگمستبد و سهل  ی هابا سبک  سهیمقتدرانه در مقا  ینشان داد سبک فرزندپرور  ها افتهی  :یریگجه ینت

درون و  مارزش  یسازیانتقال  فراهم  نوجوانان  در  نظرکندیها  اساس  بر  حما-والد  یوگو گفت  ،یگوتسکیو  هی.    ت یفرزند، 

ها و تعهد  ارزش  یسازیمقتدر، موجب درک مشترک، درون  یهاه در خانواد  هیمناسب و تعامل دوسو   یسازداربست  ،یجانیه

 . شودیم ی و اخلاق  یاجتماع یهانوجوانان به ارزش شتریب

 ی گوتسکیو ی فرهنگ-یاجتماع هیشدن، نظر یاجتماع ،یسازیها، نوجوانان، درون ارزش ،یسبک فرزندپرور کلیدواژگان:

 

 CC BY-NC)گواهی    صورت دسترسی آزاد مطابق باانتشار این مقاله به .  تمامی حقوق انتشار این مقاله متعلق به نویسنده است 1403  ©:  مجوز و حق نشر

 . صورت گرفته است (4.0

 
 

،  عبدالله زادهو    محمد،  نژاد   نیحس  : نحوه استناددهی

فرزندپرور(.  1403. )حکمت الله   نیوالد   ینقش سبک 

ارزش  انتقال  نوجواندر  فرزندان  به   شناسیروان .  ها 
 . 18-1(، 1)۲، انگیزش، رفتار و سلامت 
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 مقدمه 

آن    یهادوره   نیتراز حساس   یکی  ی نوجوان در  که  است  انسان  رشد 

اخلاق  یاجتماع  ،یجانیه  ،یشناخت  یساختارها به  یو  از    جیتدرفرد 

  ی استقلال نسب  ،یمیخودتنظ  ی فاصله گرفته و به سو  یکودک   ی وابستگ

م  یارزش  ت یهو  یریگو شکل  اکندیحرکت  در  نوجوان    نی.  دوره، 

تغنه  با  روان  ی ستیز  راتییتنها  روبه   یو  مگسترده  با  شود،ی رو   د یبلکه 

هنجارها برابر  اجتماع  ،یخانوادگ  ی در  همسالان،    ،یانتظارات  فشار 

فرهنگ  ینید  یهاارزش الگوها  یو   ز ین  یارسانه   یرفتار  یو 

ازا  یریگموضع اخلاق  رو،ن یکند.  ارزش  یرشد  انتقال  در  و  ها 

  ان یم  ه یچندلا  لتعام  جه یبلکه نت  ست،ین   یصرفاً فرد  یموضوع  ی نوجوان

ساختارها و  فرهنگ  همسالان،  گروه  مدرسه،   یاجتماع  یخانواده، 

جد مطالعات  داده   دیاست.  اخلاقنشان  استدلال  که    ت یشخص  ،یاند 

پسند در  جامعه   یو رفتارها  یخودکنترل  ،یهمدل  ،یدوستنوع   ،یاخلاق

تأث تحت  خانوادگ  یامجموعه   رینوجوانان  عوامل  و    یشناخت  ،یاز 

همچنان    رقرا  یفرهنگ خانواده  و  اصل  یکیدارند   ی بسترها   نیتریاز 

 Li et al., 2025; Malti et)  رودیبه شمار م   رها یمتغ  ن یا  یریگشکل

al., 2021; Nalevska et al., 2023)بر هم بررس  ن ی.  نقش   یاساس، 

به فهم    تواندی ها به نوجوانان مدر انتقال ارزش یفرزندپرور یهاسبک

ک   یاخلاق   شدنیماعاجت  ندیفرا  ترقیدق ها ارزش  یسازیدرون  ت یفیو 

 در خانواده کمک کند.

پا  ن ینخست  خانواده  نوجوان    کننده ینهاد اجتماع  نیدارتریو  کودک و 

والد و  طر  نیاست  حما  وه یش  قیاز  کنترل،  وگو،  گفت  ت،یتعامل، 

پاسخ   یالگوده ارزش  یریگشکل  نهیزم  ،یجانیه  یدهو   ی نظام 

دارند    دی نکته تأک   ن یبر ا  ریاخ  یها. پژوهش کنندی فرزندان را فراهم م

بلکه    ست،ین  ی انضباط  یاز رفتارها  ی اجموعهصرفاً م  یکه فرزندپرور

ترب   یارتباط  ینظام والد  یتیو  آن  در  که  مستقبه   ن یاست  و    م یطور 

مسئول  میرمستقیغ نادرست،  و  درست  از  فرزندان   ،یریپذت ی برداشت 

 گران یو احترام به د  یاجتماع  ییعدالت، همنوا  ،یدوستصداقت، نوع 

 ,Hou, 2023; Meneses et al., 2022; Safder)  دهند یرا شکل م

کنترل   ،یچارچوب، سبک مقتدرانه که معمولاً با گرم  نی. در ا(2024

از استقلال  تیو حما  ه یدوسو  یوگومناسب، گفت  یدهپاسخ  ،یمنطق

ب است،  سا  ش یهمراه  زمسبک  ریاز  اخلاق  نهیها  اجتماع  یرشد    یو 

م فراهم  را  شدکندیسالم  کنترل  با  مستبدانه  سبک  مقابل،  در    د، ی. 

تأک   نییپا  یدهپاسخ سبک   یافراط  دیو  و  است  همراه  اطاعت  بر 

ممکن   ی تیترب  فیو ساختار ضع  یکنترل ناکاف  ل یبه دل  ز ین  رانه یگسهل

فرا روبه ارزش  یسازیدرون  ند یاست  چالش  با  را  کند  ها  رو 

(Folorunsho et al., 2024; Laskoski et al., 2022; Onsando et 

al., 2021). 

معناارزش  انتقال به  مکان  یها  فرزندان    نیوالد  یباورها   یکیانتقال  به 

فرا  ست، ین تدر  یری تفس   ،یتعامل  ی ندیبلکه  آن    یجیو  در  که  است 

و در صورت   یبازساز  ،یابیارز  افت،یرا در  ن یوالد  یهاام ینوجوانان پ

پژوهشکنندیم  ی درون  رش،یپذ ب  ی ها.  انتقال  به   ینسل ن یمربوط 

مارزش نشان  فرزندان زمانیها  ب  ن یوالد  یهاارزش   یدهد که    شتر یرا 

گرم  رندیپذیم اعتماد،  بر  فرزند  ـ  والد  رابطه  و  گفت   ،یکه  وگو 

 ,.Chen et al., 2024; Giancola et al)استوار باشد    یتیانسجام ترب

2024; Lee et al., 2025) ا در  والد  یهمانندساز  ان،یم  نی.    ن، یبا 

 یو سازگار  نیوالد  یرفتار اخلاق  شاهده مثبت، م  یتجربه ارتباط عاطف

مهم   انیم نقش  آنان  عمل  و  تثب  یگفتار  براارزش  ت یدر  دارد.    ی ها 

و    ییگوبا فرزندان درباره صداقت، راست   نیوالد  ی وگومثال، گفت 

 ژهیوکند، به   تینوجوانان را تقو  یاخلاق   ت یظرف  تواندیم  ییگودروغ

وگوها با احترام به فهم و تجربه فرزند همراه باشد گفت   نیکه ا  یزمان

(Booker et al., 2021; Tong & Talwar, 2021)بنابرا انتقال    ن،ی. 

زمانارزش خانواده  در  موقعاثربخش  یها  در  نوجوان  که  است    ت یتر 

نگ  یانفعال به   رد،یقرار  کنشگربلکه  پذ  یعنوان  و  فهم  در   رش یفعال 

 ها مشارکت کند.ارزش

سال   یاخلاق  رشد در  رفتارها  ریاخ  یهانوجوانان  با  ارتباط    ی در 

نوع جامعه ه  یخودکنترل  ،یهمدل  ،یدوستپسند،    ی اخلاق  یهاجان یو 

داده  نشان  مطالعات  است.  گرفته  قرار  گسترده  توجه  که  مورد  اند 

تأثجامعه  یرفتارها تحت  نوجوانان  اخلاق  ر یپسند   ی استدلال 

گرمجامعه ارزش  یخانوادگ  ت یهو  ن،یوالد  یپسند،    ی فرهنگ  یهاو 

 ,.Carlo, García, et al., 2022; Carlo, Hastings, et al)قرار دارد  

2022; Gülseven & Carlo, 2021)همچن  یاخلاق  ی هاجان یه  ن، ی. 

احساس گناه، شرم سازنده، همدل نگران  یمانند  در   گرانید  یبرا  یو 

م  رشد  فرهنگ  و  خانواده  م  کنندیبستر    یبند یپا  نهیزم  توانند یو 

ارزش به  ا  یاخلاق  یهانوجوان  در  سازند.  فراهم   نه، یزم  ن یرا 

عصب  یهاپژوهش  و  فرهنگ  با  اخلاق  یشناسست یزمرتبط    یرشد 
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م تجربه   دهند ینشان  ترب  یعاطف  یهاکه  کودک   یتیو  و    یدوران 

دارند    وندیمرتبط با اخلاق پ   یجانیو ه   ی شناخت  ی با ساختارها  ی نوجوان

(Carlo, García, et al., 2022)ن یوالد  یفرزندپرور  بکس  رو،نی. ازا  

ب رفتار  بر  نم  یرونیفقط  اثر  شکل  گذارد،ینوجوان  در  به    یدهبلکه 

اخلاق  یدرون  یسازوکارها و   جانیه   میتنظ  ،یقضاوت 

 نقش دارد. زین  یریپذت یمسئول

مس  یکی تأث   یرهایاز  ارزش   ن یوالد  یرگذار یمهم  نوجوانان،   یهابر 

روابط سالم با همسالان و    ،یاست که در آن خودکنترل  یطیمح  جادیا

سال  یرفتارها در  کند.  رشد  همسالان    ،ینوجوان  یهاسازگارانه 

ارزش  کنندیم  دایپ  یانده یفزا  تیاهم است  ممکن  با    یهاو  آنان 

باشد.    ا یهمسو    نیوالد  یهاارزش نشان    دی جد  یهاافته یناهمسو 

ک   دهدیم خودکنترل  ،یوالدگرهم   تی فیکه  و  همسالان  با    ی روابط 

رفتارها  توانندیم کاهش  رابطه   ی در  مشکلات    یاپرخاشگرانه  و 

باشند    یسازی رونیب داشته   ,.Gao et al., 2025; Jiang et al)نقش 

نوجوانان    رشد مثبت    یهای ژگیو و  یمنابع خانوادگ  ن،ی. همچن(2025

رفتارها کاهش  تقومشکل   ی با  و  اخلاق  تیزا  است    یمنش  همراه 

(Gao et al., 2025)ها فقط  که انتقال ارزش   دهد ینشان م هاافته ی  ن ی. ا

محتوا ن  نیوالد  یاخلاق  یهاام یپ  یبه  ک   ست،یوابسته  به    ت یفیبلکه 

خانواده  ییو توانا نیوالد یهماهنگ ،یعاطف هیسرما ،یخانوادگ طیمح

 وابسته است.   زین یرونیب ینوجوان در برابر فشارها   تی در هدا

ارزش  یایدن  در انتقال  چالش معاصر،  با  شده    یاتازه   یهاها  مواجه 

فضا آنلاcyberbullying  ،یمجاز  یاست.  ارتباطات    ن، ی، گسترش 

محتوا با  فرهنگ  یمواجهه  سنت  ی متنوع  نظارت  کاهش  خانواده   یو 

شده  فراموجب  که  شود.    ترده ی چیپ  یاخلاق  شدنیاجتماع  ندیاند 

 یو گسست اخلاق ی فرزندپرور  یهابک اند که سها نشان داده پژوهش 

به   نسبت  نوجوانان  نگرش  رفتارها  cyberbullyingبا   زاب یآس  یو 

فضا دارند    ی مجاز  یدر   ;Rahmawati & Virlia, 2023) ارتباط 

Saryono et al., 2024; YalÇIn & Aktas, 2024)همچن در    ن، ی. 

اخلاق  ،یهمدل  ،یاخلاق  تیهو  ن،یآنلا  طیمح گسست  و   یاصالت 

تأث  ی رفتارها  توانندیم تحت  را  سبک    رینوجوانان  و  دهند  قرار 

ا  یفرزندپرور زم  انیم  نیدر   & Morgan)دارد    یمهم  یانه ینقش 

Fowers, 2021)بنابرا شرا   ن،ی.  متعدد    یطیدر  منابع  از  نوجوانان  که 

م  یارزش والد  رند،یپذیاثر  ا  نی نقش   ،یاخلاق  یمیخودتنظ  جادیدر 

تشخ  یانتقاد   یوگوگفت  توان  ارزشی و  بص  پ  ش یها   ت یاهم  شی از 

 .ابدییم

ارزش  گر،ید  یسو  از فرهنگانتقال  بافت  درون  همواره  د  یها    ی نیو 

م  یخاص ارزشدهدیرخ  بوم  یقوم  ،ینید  ،یخانوادگ  یها.    ی و 

آنان    یاخلاق  یهایریگجهت   توانند یم به  را شکل دهند و  نوجوانان 

پژوهش   ریتفس  یبرا  یچارچوب بدهند.  نادرست  و  درست    یهارفتار 

د با  ترب  دوستانه نوع  ی هاارزش  ، ینداریمرتبط  نشان    یاخلاق  ت یو 

 ی نسلن یانتقال ب  نهیزم  توانندیم  یفرهنگ  یهاو سنت   نیکه د  دهندیم

نوع   ییهاارزش پاکدامن  ،یریپذت یمسئول  ،یدوستمانند  و    یاحترام، 

 ,.Lamia Abdulgalil Saif Ali et al)را فراهم کنند    گرانیمراقبت از د

2024; Lee et al., 2025; Sârbu et al., 2021)مطالعات    ن، ی. همچن

بافت انجام  م  یفرهنگ  ی هاشده در  نشان  نهادها  دهدیگوناگون    ی که 

محل  ،یبوم اجتماع  و  ترب  یخانواده  نقش   یاخلاق  ت یدر  نوجوانان 

ارزش  یمهم و  روش   توانند یم   یسنت  ی هادارند  کنار   یتی ترب  یهادر 

اخلاق چارچوب  تقو  یخانواده،  را   ,.Basri et al)کنند    تی نوجوان 

2022; Lessy et al., 2024; Sarono, 2021)منظر، خانواده    نی. از ا

  ه یبلکه واسطه انتقال سرما  ن، یوالد  یفرد  ی هادهنده ارزشتنها انتقال نه 

 است.  دی جامعه به نسل جد یو اجتماع ینید ،یفرهنگ

مح  در و  مدرسه  خانواده،  ارزش  زین  یآموزش  طیکنار  رشد  و  در  ها 

اخلاق باا  یمنش  دارند.  نقش  معمولاً    حال،ن ینوجوانان  مدرسه  اثر 

ارزش  دارتریپا  یزمان با  که  ترب  یخانوادگ  یهااست  سبک   ی ت ی و 

مشترک   ریاند که تأثنشان داده   ریاخ  یهاهمسو باشد. پژوهش   ن یوالد

  ت یو شخص  یاخلاق  ی منش، رفتارها  ی هایژگیخانواده و مدرسه بر و

 ,.Wu & Wang, 2023; Zhu et al) سالم نوجوانان قابل توجه است  

 ،یو در دوره کودک   یزندگ  هی اول  یهادر سال   گر،ید  ی . از سو(2022

شکل  ارزشعوامل  تجربه دهنده  شامل  مشاهده   ،یخانوادگ  ی هاها 

ترب قواعد  بزرگسالان،  مح  یتیرفتار  با  تعامل  هستند    یآموزش  طیو 

(Kabadayi, 2024)ها در  که انتقال ارزش  دهدیموضوع نشان م  نی. ا

آغاز شده و در تعامل با   یاست که از کودک   یندیادامه فرا  ینوجوان

بااابدییتکامل م  یو اجتماع  یآموزش  ینهادها نوجوان  حال،نی.    ی در 

دل شناخت  ل یبه  حساس  شیافزا  ،یرشد  و  استدلال  به    ت یتوان  نسبت 

کند که    ن ییتع  تواند ی م  ن یوالد  یعدالت و استقلال، سبک فرزندپرور



 ( نژاد و عبدالله زاده نی حس) فرزندان نوجوانها به در انتقال ارزش  نیوالد  ینقش سبک فرزندپرور 
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ارزش به نوجوان  را  تحم ها  تجربه    شده ی درون  ای  یسطح  ،یلیصورت 

 کند.

با سلامت روان والدعلاوه بر ارزش  یفرزندپرور  یهاسبک و   نیها، 

ارتباط    زین  ییو روابط زناشو  یخانوادگ  تی نفس، رضافرزندان، عزت

پژوهش  داده دارند.  نشان  والدها  روان  سلامت  که  ک   ن یاند   ت یفیو 

نت  یفرزندپرور  یهابر سبک  توانندیم  یروابط خانوادگ بر   جهیو در 

 ,.Mozas-Alonso et al)فرزندان اثر بگذارند    یقو اخلا  یرشد روان

2022; Regina Luísa de Freitas et al., 2020; Vovchenko, 

همچن(2022 طر  تواندیم  ن یوالد  یجانیه  یگرم  ن،ی.    ت یتقو  قیاز 

رفتارها  یاخلاق  ت یشخص عادلانه،  جهان  به  باور  دوستانه  نوع   ی و 

افزا  ینترنتیا نوجوانان  در  ا(Zhang et al., 2021)  دده  شیرا    ن ی. 

ارزش  انگریب  هاافتهی که  است  طر  یآموزآن  از  فقط  خانواده    ق یدر 

مستق نم  میآموزش  ک   رد،یگیصورت  روابط    یکل  تی فیبلکه 

ه   ،یخانوادگ الگو  ییزناشو  تیرضا  ن،یوالد  یجانیثبات  تعامل   یو 

 در آن دخالت دارد.   زین گریکدیبا  ن یوالد

م  نیهمچن   دیجد  یهاپژوهش  فرزندپرور  دهندینشان  اثر  بر    یکه 

اخلاق طر  یرشد  از  است  ممکن   ی انجیم  یسازوکارها  ق ینوجوانان 

اخلاق استدلال  روابط    ،یخودکنترل  ،یاخلاق  یها جان یه  ،یمانند 

 ن ینمونه، استفاده والد  ی اعمال شود. برا  ی خانوادگ  ت ی همسالان و هو

م پاداش  مس  تواند ی از  اخلاق  یطول  ی رهایدر  رفتارها  یبا صفات   ی و 

باشد  جامعه داشته  ارتباط  نوجوانان   ,.Carlo, Hastings, et al)پسند 

والد ـ نوجوان تحت    یاخلاق  یسازیاجتماع  ند یفرا  ن،ی. همچن(2022

رابطه    تواند یم  یگرم  ن یو مشارکت مادرانه قرار دارد و ا  یگرم  ریتأث

کند    لیرا تعد  وجوان ن  یاخلاق  رشیو پذ  ن یوالد  یتی ترب  یهاام یپ  انیم

(Kil et al., 2023)ها و  مربوط به ارزش   یهاراستا، پژوهش   نی. در هم

مادراک   ی فرزندپرور  یهاسبک نشان  فرزندان سبک    دهد یشده  که 

تفس  ن یوالد  یتیترب هم  کنندیم  ر یرا  م  ن یو  م  تواند یادراک   زان یبر 

بگذارد    نیوالد  یهاارزش  رشیپذ . (Meneses et al., 2022)اثر 

والد  یبرا  ن،یبنابرا نقش  ارزش  ن یفهم  انتقال  بادر  رفتار   د یها،  هم 

گرفته    نیوالد  یواقع نظر  در  رفتارها  آن  از  نوجوان  برداشت  هم  و 

 شود.

اهم  با ا  ت یوجود  ن   ن یگسترده  همچنان  پژوهش   ازیموضوع،   ییهابه 

سبک  نقش  که  دارد  فرزندپرور  یهاوجود  به   یمتفاوت  طور  را 

ارزش   ی اسهیمقا انتقال  بررسدر  برخ  یها  بپژوهش   یکنند.  بر   شتر یها 

بزهکارمشکل  یرفتارها تمرکز   یرفتارها  ا ینوجوانان    یزا،  پرخطر 

داده کرده  نشان  و  سبک  داناند  فرزندپرور  یهاکه    ی ناکارآمد 

  ی ناسازگارانه و ضعف در رشد اخلاق یرفتارها  ، یبا بزهکار  توانند یم

باشند   داشته   ,.Folorunsho et al., 2024; Laskoski et al)ارتباط 

2022; Onsando et al., 2021)برخ ارزش   زین  گرید  ی.  در  به  ها 

مح  یهاحوزه  ورزش،  مانند    ا ی  یمجاز  یفضا  ست، یز  طیخاص 

 ,.Giancola et al., 2024; Saryono et al)اند پرداخته  ینیآموزش د

2024; Yaffe et al., 2021)باا سبکهم  یبررس  حال،نی.   یهازمان 

سهل و  مستبدانه  ارزش  رانهیگمقتدرانه،  نظام  با  ارتباط  نوجوانان    یدر 

چگونگروشن   یریتصو  تواندیم از  ارزش   یتر  خانواانتقال  در    ده ها 

 ارائه دهد. 

ادب  در م  یپژوهش  ات یمجموع،  سبک    دهد ینشان  خانواده،  که 

منطق  ،یعاطف  یگرم  ،یفرزندپرور  ، یاخلاق  یوگوگفت  ،یکنترل 

فرهنگ  ن،یوالد  یهماهنگ ک   یمنابع  از    تیفیو  فرزند  ـ  والد  رابطه 

شکل در  مهم  درون  یریگعوامل  نوجوانان ارزش  یسازیو  در  ها 

فرا در  نوجوانان  اخلاق  ندیهستند.  در  یرشد  صرفاً    کنندگان افتینه 

ارزش تفسمنفعل  بلکه  پ  رگرانیها،  و    یخانوادگ  یهاامیفعال 

ازااندیاجتماع فرزندپرور  رو،ن ی.  سبک  بر   یمبتن  نیوالد  یهرچه 

حماگفت  منطق   ت،یوگو،  هماهنگ  ،ینظارت  و  استقلال  به   ی احترام 

احتمال شکل   یارزش در    شده ی و درون  داریپا  یهاارزش  یریگباشد، 

افراط  شتری ب  وجوانان ن کنترل  مقابل،  در  بود.  فقدان    ،یخواهد 

حد    ش یب  یریگسهل   ،یدهپاسخ   تواند یم  ن یوالد  ی ناهماهنگ  ا یاز 

ارزش تضعانتقال  را  تأث  فیها  برابر  در  را  نوجوان  و    رات یکرده 

 سازد. رتریپذبیآس یطیناسازگار مح

بررس  هدف حاضر  فرزندپرور  یپژوهش  سبک  در   نیوالد  ینقش 

نوجوانان در    ینظام ارزش  سه یها به فرزندان نوجوان و مقاانتقال ارزش

 بود.  ریگمقتدر، مستبد و سهل  یهاخانواده 

 شناسیروش

عل نوع  از  حاضر  بررس  یپژوهش  هدف  با  که  بود  وقوع  از  پس   ی ـ 

سبک ارزش   نیوالد   ی فرزندپرور  یهانقش  انتقال  فرزندان  در  به  ها 

آموزان دختر  دانش   یپژوهش را تمام  ی نوجوان انجام شد. جامعه آمار
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که در آغاز    دادند یم  لیساله شهرستان اسلامشهر تشک  15تا    1۲و پسر  

نوجوان نمونه داشتندقرار    یدوره  خوشه   یریگ.  روش    ی ابه 

و    ییایساختار جغراف  ند، یفرا  نیانجام شد و در ا  یتصادف  یاچندمرحله

به   یپراکندگ شهرستان  در سطح  نمونه مدارس  واحد  در   یریگعنوان 

مدارس، چهار آموزشگاه   ییایجغراف  عینظر گرفته شد. با توجه به توز

پسران مدرسه  دو  و  دخترانه  مدرسه  دو  تصادفبه   هشامل   یصورت 

مدارس و   رانیمد  ی اهداف پژوهش برا  حیانتخاب شدند. پس از تشر

سبک  6۲0تعداد    ن،یوالد در    ندیبامر  یفرزندپرور  یهاپرسشنامه 

بخش  اریاخت ها بازگردانده  از پرسشنامه  ی پدران و مادران قرار گرفت. 

برخ پاسخ   لیبه دل  زین  گرید  ینشد و  بودن  پاسخناقص  تنها   ییگوها، 

والد  یکی فرزندپرور  ای  ن،یاز  سبک  فرا  یتفاوت  از  مادر  و    ند یپدر 

همچن  لیتحل شدند.  م  نیحذف  سبک   یاخانواده   89  انیاز  در  که 

بالا نمرات  بودند،    ییمقتدر  کرده  دل  ۲9کسب  به   ن ییپا  لیخانواده 

نسب نما  یبودن  عدم  و  کنار   یکاف  یندگینمرات  مقتدر  سبک  از 

نها پدر و مادر،    116مستبد شامل    خانواده   58  ت، یگذاشته شدند. در 

خانواده مقتدر شامل    60پدر و مادر و    106شامل    ریگخانواده سهل   53

به   1۲0 مادر  و  نهاپدر  نمونه  ترک   ییعنوان  در  شدند.    بیانتخاب 

ب   یتیجنس دختران  تعداد  به   شی نمونه،  بود؛  پسران  در   یاگونه از  که 

و    34مقتدر    یهاخانواده  خانواده   ۲6دختر  در   ۲0مستبد    ی هاپسر، 

پسر حضور    ۲0دختر و    33  ریگسهل  یهاپسر و در خانواده   33دختر و  

 داشتند. 

سبک  یبرا ش  نیوالد  یفرزندپرور  یهاسنجش  پرسشنامه    ی هاوه ی از 

  ند یبامر  هیپرسشنامه بر اساس نظر  نی استفاده شد. ا  ندیبامر  یفرزندپرور

تدو1991) شامل    نی(  و  سبک    هیگو  30شده  سه  که  است 

  ی . براکندیم  یابیرا ارز  رانه یگمقتدرانه، مستبدانه و سهل  یفرزندپرور

سبک   نظ  10هر  در  پاسخ   رسؤال  و  شده  طگرفته  قالب  در    ف یها 

 یگذاراز »کاملاً مخالفم« تا »کاملاً موافقم« نمره   کرتیل  یادرجهپنج

  ت ی است و در نها ریاز صفر تا چهار متغ هی . دامنه نمرات هر گوشودیم

نمره   نیکه بالاتر  ی. سبکدیآیهر والد سه نمره مجزا به دست م  یبرا

به  کند  کسب  فرزندپروررا  غالب  سبک  نظر   یعنوان  در  والد  آن 

  ب یابزار با استفاده از ضر  نیا  ییای. در پژوهش حاضر پاشودیگرفته م

بازآزما   یآلفا روش  و  ضرا  یبررس  ییکرونباخ    ی آلفا  بیشد. 

  ب یترتمستبد و مقتدر به   ر،یگسهل  یهامادران در سبک   ی کرونباخ برا

برا  80/0و    78/0،  74/0 به   یو  به   81/0و    73/0،  7۲/0  بیترتپدران 

همچن آمد.   ر،یگسهل  یهاسبک  یبرا  ییبازآزما  بیضرا  نیدست 

به  مقتدر  و  ب  75/0و    71/0،  73/0  ب یترتمستبد  که    انگر یگزارش شد 

 مطلوب ابزار بود. ییایپا

ارزش  یابیارز  منظوربه  والد  ینظام  و  پرسشنامه   ن ینوجوانان  از 

ا  یهاارزش  یابینهیزم شد.  استفاده  از    یکیپرسشنامه    نیشوارتز 

ارزش  یابزارها   نیترشده شناخته  بسنجش  مطالعات  در   ی فرهنگن ی ها 

ب در  تاکنون  که  و   60از    ش یاست  گرفته  قرار  استفاده  مورد  کشور 

بر   ق  57مشتمل  در  ا  یاصل  اسیمقده خرده   البارزش  ابزار   نیاست. 

 ،ییگراسنت   ،ییگراجهان   ،یرخواهیها از جمله خابعاد مختلف ارزش

و    یختگیبرانگ  شرفت،یپ  ،یخودرهبر  ،یطلبقدرت  ،ییهمنوا  ت،یامن

اندازه   ییگرالذت  براکند یم  یریگرا  از    ییایپا  یبررس  ی.  پرسشنامه 

بازآزما  یآلفا  بیضر روش  و  فرا  ستفاده ا  ییکرونباخ  در    ند یشد. 

آموز در دو مرحله و با فاصله  دانش   ۲0  یپرسشنامه بر رو  ،ییبازآزما

اعتبار ابزار از روش   یبررس  ی برا  نی . همچندیدو هفته اجرا گرد  یزمان

بد شد؛  استفاده  محتوا  نها  ن یاعتبار  ترجمه  که  پرسشنامه    ییصورت 

روان  حوزه  متخصصان  ترب  یشناستوسط  علوم    د ییتأ  و  یبررس  یتیو 

ضرا برا   ی آلفا  ب یشد.    ، یرخواهیخ  یهااسیمقخرده   یکرونباخ 

  ، یخودرهبر  ،ییگراجهان  ت،یامن  ،ییهمنوا  ،ییگراسنت

پ  یطلبقدرت  ،ییگرالذت   ،یختگیبرانگ ،  51/0  بیترتبه   شرفتیو 

محاسبه   51/0و    67/0،  77/0،  68/0،  60/0،  51/0،  54/0،  41/0،  43/0

همسو پا  یهاافته یبا    ب یضرا  ن یا  ییشد.  و  اعتبار  قابل    ییایشوارتز، 

 .کندیم د ییقبول پرسشنامه را تأ

جمع   یهاداده  از  پس  نرم  یآورپژوهش  از  استفاده  آماربا   یافزار 

SPSS  از   ،یفیقرار گرفتند. در بخش آمار توص   لیو تحل   ه یمورد تجز

 ی هایژگیو  فیتوص  ی برا  اریو انحراف مع  نی انگیم  رینظ  ییهاشاخص

آزمودن   یشناختتیجمع نمرات  متغ  هایو  استفاده   یرهایدر  پژوهش 

و فرزندان در ابعاد مختلف   ن ینمرات والد  ن یب  هرابط  یبررس  ی شد. برا

ضرارزش از  گرد  رسونی پ  یهمبستگ  بیها  همچندیاستفاده   نی. 

مقابه  ارزش  سهیمنظور  خانواده   ینظام  گروه  سه  در    ی هانوجوانان 

انجام شد و در    ره یچندمتغ  انسیوار  لیتحل  ر،یگمقتدر، مستبد و سهل 

  ی برا یتوک   ی بیتعق  آزمون   د،یکه تفاوت معنادار مشاهده گرد  یموارد



 ( نژاد و عبدالله زاده نی حس) فرزندان نوجوانها به در انتقال ارزش  نیوالد  ینقش سبک فرزندپرور 
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دق  نییتع متفاوت   قیمحل  گرفت. گروه   انیها  قرار  استفاده  مورد  ها 

 در نظر گرفته شد.  05/0 هالیتحل یها در تمامآزمون یسطح معنادار

 ها یافته

از   استفاده  با  والدین  غالب  فرزندپروری  سبک  ابتدا  بخش،  این  در 

سبک شاخص نمرات  همبستگی  محاسبه  و  توصیفی  آمار  های 

انحراف  و  میانگین  سپس،  شد.  تعیین  پدران  و  مادران  فرزندپروری 

دانش  نمرات  خانواده معیار  سهل آموزان  و  مستبد  مقتدر،  در های  گیر 

ده ارزش پیرسون  های  همبستگی  از  همچنین،  گردید.  محاسبه  گانه 

دانش  نمرات  رابطه  بررسی  ده برای  در سطوح  والدین  با  گانه  آموزان 

به ارزش شد.  استفاده  فرضیه ها  آزمون  برآورد  منظور  و  پژوهش  های 

دانش تفاوت  ارزشی  نظام  بین  پرسشنامه  های  از  مأخوذ  نتایج  آموزان، 

شاخصسبک از  استفاده  با  بامریند  فرزندپروری  آمار  های  های 

 .توصیفی تحلیل شد. نتایج به تفکیک در جدول زیر ارائه شده است 

 . میانگین و انحراف معیار نمرات والدین در پرسشنامه بامریند به تفکیک سبک غالب والدین 1جدول 

های  گروه

 نمونه 
 والد 

مقتدرانه:   مقیاس 

 میانگین 
مقتدرانه:   مقیاس 

 انحراف معیار 
استبدادی:  مقیاس 

 میانگین 
استبدادی:   مقیاس 

 انحراف معیار 
سهل گیرانه:  مقیاس 

 میانگین 
سهل گیرانه:  مقیاس 

 انحراف معیار 

 4.11 14.76 4.85 14.23 4.48 33.00 پدر  والدین مقتدر 

 4.63 13.78 5.24 13.18 3.28 33.25 مادر  والدین مقتدر 

 4.37 14.27 5.04 13.70 2.77 33.12 میانگین  والدین مقتدر 

والدین  

 مستبد
 3.99 14.32 2.32 25.18 1.85 22.01 پدر 

والدین  

 مستبد
 4.66 13.95 2.05 24.84 2.49 20.00 مادر 

والدین  

 مستبد
 4.32 14.13 1.21 24.81 2.17 21.00 میانگین 

والدین  

 گیر سهل
 2.08 24.73 3.43 14.05 1.88 22.13 پدر 

والدین  

 گیر سهل
 2.05 24.81 3.31 12.65 3.24 21.35 مادر 

والدین  

 گیر سهل
 2.06 24.77 3.37 13.35 2.56 21.74 میانگین 

جدول  همان در  که  م  1طور  عنوان به   ییهاخانواده   شود،یمشاهده 

آن در  که  شدند  انتخاب  نمونه  غالب  گروه  سبک  در  والد  دو  هر  ها 

بالاتر برا  نیخود  بودند.  کرده  کسب  را  غالب    ن ییتع  ی نمره  سبک 

ن هر    ن یانگیم  ز یخانواده  در  مادر  و  پدر  مق  ک ینمرات    ی هااس یاز 

هما شد.  محاسبه  است،    گونه ن پرسشنامه  مشخص  جدول  در  که 

بالاتر  ن یوالد و والد  ن یانگیم  نیمقتدر    ریگسهل   نیرا در سبک خود 

به دو گروه د  نیترنییپا  زین نسبت  نتاکسب کرده   گرینمره را    جیاند. 

سبک    ن یانگیم  ان یم  رسونیپ  یهمبستگ در  مادران  و  پدران  نمرات 

فرزندپرور ب  یغالب  که  داد   ن یانگیم  انیم  یهمبستگ  نیشترینشان 

( بود  مقتدر  مادران  و  پدران    ن، ی(. همچنr = 0.33, P < 0.001نمرات 

 ی معنادار  یهمبستگ  زین  ریگنمرات پدران و مادران سهل  ن یانگیم  نیب

( شد  نهاr = 0.29, P < 0.001مشاهده  در  و    زان یم  نیکمتر  ت، ی( 

والد  نی ب  یهمبستگ )  نینمرات  آمد  دست  به  نتاr = 0.17مستبد    ج ی(. 

تفک  هاامهپرسشن هر    یهاه ی فرض  کیبه  به  مربوط  در جداول  پژوهش 

 شده است. ل یتحل هیفرض

های مقتدر،  فرضیه اول: بین نظام ارزشی فرزندان خانواده 

 .گیر و مستبد تفاوت وجود داردسهل

گروه به  نمرات  بررسی  ابتدا  منظور  نتایج،  تحلیل  و  نمونه  های 

ده شاخص ابعاد  در  گروه  هر  توصیفی  زمینه های  پرسشنامه  یابی گانه 

 .های شوارتز محاسبه و در جدول زیر ارائه شدارزش

 



 ۱-۱8، صفحات ۱، شماره ۲شناسی انگیزش، رفتار و سلامت، دوره روان
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 ها ها به تفکیک ابعاد دوگانه ارزش. میانگین و انحراف معیار فرزندان خانواده ۲دول ج

 گیر: انحراف معیار سهل گیر: میانگین سهل مستبد: انحراف معیار  مستبد: میانگین  مقتدر: انحراف معیار  مقتدر: میانگین  ها ارزش ها بعد ارزش
 1.05 4.74 0.88 4.32 0.97 5.85 خیرخواهی  فردگرایانه 

 0.86 3.94 0.61 3.69 0.92 5.46 گرایی جهان فردگرایانه 

 1.25 3.93 0.87 3.90 0.93 5.09 سنت فردگرایانه 

 1.19 4.62 0.65 4.62 0.64 5.65 امنیت فردگرایانه 

 1.14 4.38 0.91 4.33 0.81 5.72 همنوایی  فردگرایانه 

 1.02 4.63 1.03 4.04 1.15 4.77 طلبیقدرت گرایانه جمع

 1.03 4.52 0.10 4.45 0.91 4.58 خودرهبری گرایانه جمع

 1.16 4.50 0.95 4.33 1.32 4.54 پیشرفت گرایانه جمع

 1.06 4.34 1.13 4.32 1.24 3.89 برانگیختگی  گرایانه جمع

 1.23 4.43 1.16 4.26 1.28 4.16 طلبی لذت گرایانه جمع

جدول  همان در  که  می  ۲گونه  مقتدر  مشاهده  والدین  فرزندان  شود، 

ترین نمره را در ارزش بالاترین نمره را در ارزش خیرخواهی و پایین 

والدین سهل برانگیختگی کسب کرده  فرزندان  نمره اند.  بالاترین  گیر 

گرایی به ترین نمره را در ارزش جهانرا در ارزش خیرخواهی و پایین 

اند. همچنین، فرزندان والدین مستبد بالاترین نمره را در  دست آورده 

پایین  و  امنیت  سنت ارزش  ارزش  در  را  نمره  کسب  ترین  گرایی 

گانه، فرزندان والدین مقتدر  های ده اند. در هشت مورد از ارزشکرده 

در   فقط  آوردند.  دست  به  دیگر  گروه  دو  به  نسبت  بالاتری  نمره 

لذت ارزش سهل های  والدین  فرزندان  برانگیختگی،  و  گیر گرایی 

فرزندان   کردند.  کسب  بالاتری  نمرات  دیگر  گروه  دو  به  نسبت 

تری نسبت به دو گروه ها نمرات پایینوالدین مستبد در تمامی ارزش

دیگر به دست آوردند. در مقایسه میانگین نمرات فرزندان سه گروه،  

گروه   دو  از  بالاتر  فردگرایانه  بعد  در  مقتدر  والدین  فرزندان  نمرات 

گرایانه  گیر در بعد جمع دیگر و میانگین نمرات فرزندان والدین سهل 

بالاترین   تغییر،  برای  آمادگی  بعد  در  بود.  دیگر  گروه  دو  از  بالاتر 

والدین سهل به گروه  )میانگین  داشت  تعلق  ابعاد  13.۲9گیر  در  اما   ،)

)محافظه )16.85کاری  خود  به  توجه  خود 9.۲9(،  غیر  به  توجه  و   )

(، فرزندان والدین مقتدر نسبت به دو گروه دیگر نمره بالاتری  11.31)

خانواده  فرزندان  نمرات  میانگین  مقایسه  برای  کردند.  های  کسب 

سهل و  مستبد  ارزشمقتدر،  از  یک  هر  در  تحلیل  گیر  آزمون  از  ها، 

های واریانس چندمتغیره استفاده شد. در صورت معنادار بودن تفاوت 

گروه  ارائه  بین  مربوط  در جداول  نیز  توکی  تعقیبی  آزمون  نتیجه  ها، 

 .شده است

 ها به تفکیک سبک فرزندپروری والدین آموزان در ارزش. تحلیل واریانس چندمتغیره برای میانگین نمرات دانش 3جدول 

Sig F  ها ارزش مجموع مجذورات  درجه آزادی  میانگین مجذورات 
 خیرخواهی  71.824 2 35.912 37.775 0.000

 گرایی جهان 106.288 2 53.222 80.811 0.000

 گرایی سنت 63.281 2 31.620 27.958 **0.000

 امنیت 63.281 2 30.610 21.331 **0.000

 همنوایی  54.154 2 27.077 31.871 **0.000

 طلبیقدرت 1.265 2 0.632 0.469 0.626

 خودرهبری 0.471 2 0.236 0.225 0.799

 پیشرفت 17.986 2 0.556 0.764 **0.001

 برانگیختگی  7.159 2 3.580 3.287 0.071

 گراییلذت 2.279 2 1.140 0.752 0.473

 .معنادار است 0.05معنادار است. * همبستگی در سطح   0.01همبستگی در سطح   **
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می   3جدول   خانواده نشان  فرزندان  نمرات  میانگین  بین  که  های  دهد 

گرایی، امنیت،  های همنوایی، سنت گیر در ارزشمقتدر، مستبد و سهل 

معناداری  جهان تفاوت  پیشرفت  و  برانگیختگی  خیرخواهی،  گرایی، 

می ارزشمشاهده  میانگین  بین  همچنین،  خودرهبری،  شود.  های 

قدرتلذت  و  گروه گرایی  بین  معناداری  تفاوت  دست  طلبی  به  ها 

هایی که در  ها در ارزشنیامد. برای مشخص کردن تفاوت بین گروه 

ها تفاوت معناداری وجود داشت، از آزمون تعقیبی توکی استفاده آن

 .شد که نتایج آن در جدول زیر ارائه شده است

 های فرزندپروریآموزان به تفکیک سبک های دانش . آزمون توکی برای مقایسه میانگین نمرات ارزش4جدول 

 Sig خطای معیار  ها تفاوت میانگین گروه مقایسه  متغیر مستقل متغیر وابسته 

 **0.000 0.17064 1.2264- مستبد مقتدر  همنوایی 

 **0.000 0.17451 1.1764- گیر سهل مقتدر  همنوایی 

 **0.000 0.20069 1.2932 مستبد مقتدر  گرایی سنت

 **0.000 0.20069 1.2608 گیر سهل مقتدر  گرایی سنت

 **0.000 0.15926 1.2593 مستبد مقتدر  امنیت

 **0.000 0.15303 1.22574 گیر سهل مقتدر  امنیت

 **0.000 0.14932 1.0764 مستبد مقتدر  گرایی جهان

 **0.000 0.15287 1.5256 گیر سهل مقتدر  گرایی جهان

 **0.000 0.18018 1.5257 مستبد مقتدر  خیرخواهی 

 **0.000 0.18425 1.1099 گیر سهل مقتدر  خیرخواهی 

 **0.000 0.19577 0.7277 مستبد مقتدر  پیشرفت

 **0.000 0.20203 0.5937 گیر سهل مستبد پیشرفت

 .معنادار است 0.01همبستگی در سطح   **

ب  شودیمشخص م  4با مشاهده جدول   نمرات فرزندان   نی انگیم  ن یکه 

ارزش  یهاخانواده  در  مستبد  و   ، ییگراسنت   ، ییهمنوا  یهامقتدر 

پ  یرخواهیخ  ،ییگراجهان   ت،یامن معنادار  شرفتیو  وجود    یتفاوت 

 ( اP < 0.001دارد  ب  ن ی(.    ز ین  ریگمقتدر و سهل   ی هاخانواده   ن یتفاوت 

ارزش سنت ییهمنوا  یهادر  و   ییگراجهان   ت،یامن  ،ییگرا، 

بااP < 0.001)  شودیمشاهده م  یرخواهیخ دو    نیانگیم  نیب  حال،ن ی(. 

و سهل  مستبد  پ  ریگگروه  ارزش  در  معنادار  شرفتیفقط  به   ی تفاوت 

 ( آمد  به  P < 0.001دست  توجه  با  م  یهاافته ی(.  عنوان    توانیحاضر، 

 شد. د ییاول پژوهش تأ هیکرد که فرض

مقتدر،  مادران  و  پدران  ارزشی  نظام  بین  دوم:  فرضیه 

 .گیر و مستبد رابطه وجود دارد سهل

زمینه  پرسشنامه  نتایج  ابتدا  پژوهش،  دوم  فرضیه  تحلیل  یابی برای 

و ارزش پدران  نمرات  میانگین  سپس،  شد.  استخراج  شوارتز  های 

مادران محاسبه گردید و در نهایت، از ضریب همبستگی پیرسون بین  

نمرات والدین و فرزندان استفاده شد. نتایج در جدول زیر به تفکیک  

 .ها ارائه شده استخانواده 

 ها گیر در ارزش. همبستگی پیرسون میان میانگین نمرات پدران و مادران مقتدر، مستبد و سهل 5جدول 

 همبستگی انحراف معیار پدر  میانگین پدر  انحراف معیار مادر  میانگین مادر  ها ارزش

 **0.37 1.21 5.44 0.22 5.66 همنوایی )مقتدر( 

 *0.30 1.03 5.38 0.96 5.50 گرایی )مقتدر( سنت

 0.30 1.02 4.60 0.88 5.36 خودرهبری )مستبد( 

 0.27 0.76 4.90 0.77 3.23 گرایی )مستبد( سنت
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 همبستگی انحراف معیار پدر  میانگین پدر  انحراف معیار مادر  میانگین مادر  ها ارزش

 0.28 1.25 4.06 1.20 3.19 گرایی )مستبد( لذت

 0.33 1.08 4.23 1.03 4.38 گیر( پیشرفت )سهل

 .معنادار است 0.05معنادار است. * همبستگی در سطح   0.01همبستگی در سطح   **

مقتدر    نینمرات والد  نیب  شود،یمشاهده م  5طور که در جدول  همان

مقوله  سنت r = 0.37, P < 0.001)  ییهمنوا  یهادر  و   = r)  ییگرا( 

0.30, P < 0.001ی هابه دست آمد. در خانواده   یمعنادار  ی( همبستگ  

 = r)  ییگرالذت   یهانمرات پدران و مادران در مقوله   نیب  زیمستبد ن

0.28, P < 0.001ی(، خودرهبر  (r = 0.30, P < 0.001 و سنت )ییگرا 

(r = 0.27, P < 0.001همبستگ در   یمعنادار  ی(  داشت.  وجود 

پ  زین  ریگسهل  ی هاخانواده  نمرات پدران و    ن یب   شرفت یفقط در مقوله 

 (. r = 0.33, P < 0.001مشاهده شد ) یمعنادار یمادران همبستگ

ب  هیفرض ارزش   ن یسوم:  سهل  نی والد  ینظام  و   ریگمقتدر، 

 ها رابطه وجود دارد.فرزندان آن  یمستبد و نظام ارزش

زمینه پرسشنامه  نتایج  ابتدا  فوق،  فرضیه  تحلیل  ارزشبرای  های  یابی 

شوارتز استخراج شد. سپس، میانگین نمرات پدران و مادران محاسبه  

گردید و در نهایت، از ضریب همبستگی پیرسون بین نمرات والدین و 

تفکیک خانواده  به  نتایج در جدول زیر  استفاده شد.  ارائه  فرزندان  ها 

 .شده است

 هاگیر در ارزشهای مقتدر، مستبد و سهل . همبستگی پیرسون میان نمرات والدین و فرزندان خانواده 6جدول 

 همبستگی انحراف معیار فرزندان  میانگین فرزندان  انحراف معیار والدین  میانگین والدین  ها ارزش

 **0.54 0.81 5.72 0.94 5.55 همنوایی )مقتدر( 

 *0.28 0.93 5.90 3.48 5.44 گرایی )مقتدر( سنت

 *0.29 0.65 4.32 0.68 5.73 امنیت )مستبد( 

 *0.36 0.91 4.33 1.10 5.33 همنوایی )مستبد( 

 *0.33 1.13 4.32 1.03 3.97 برانگیختگی )مستبد( 

 **0.48 1.14 4.38 0.81 5.52 گیر( همنوایی )سهل

 .معنادار است 0.05معنادار است. * همبستگی در سطح   0.01همبستگی در سطح   **

جدول  همان در  که  م  6طور  خانواده   شود،یمشاهده  مقتدر،    ی هادر 

والد  نی ب  یهمبستگ  نیبالاتر ارزش همنوا  نینمرات  فرزندان در   ییو 

(r = 0.54, P < 0.001 و سنت )ییگرا  (r = 0.28, P < 0.001  به دست )

و    ن ینمرات والد  ن یب  ی همبستگ  نی مستبد، بالاتر  یهاآمد. در خانواده 

در   امنr = 0.54, P < 0.001)   ییهمنوا  یهاارزشفرزندان  و    تی (، 

خانواده r = 0.28, P < 0.001)  ی ختگیبرانگ در  شد.  مشاهده    ی ها( 

 = rبه دست آمد )  ییدر ارزش همنوا  یهمبستگ  نیبالاتر  زین  ریگسهل

0.48, P < 0.001 .) 

 گیریبحث و نتیجه

ب  ی هاافتهی که  داد  نشان  حاضر  ارزش  ن یپژوهش  فرزندان    ینظام 

وجود دارد و   یتفاوت معنادار  ریگمقتدر، مستبد و سهل   یهاخانواده 

  ،یو اجتماع  یاخلاق  یهامقتدر در اغلب ارزش  ی هانوجوانان خانواده 

خ جمله  و    ییگراسنت   ت، یامن  ،ییهمنوا  ،ییگراجهان   ،یرخواهیاز 

بالا  شرفت،یپ د  ی ترنمرات  به دو گروه  در    گرینسبت  کردند.  کسب 

خانواده  نوجوانان  ارزش  ریگسهل  ی هامقابل،  و    ییگرالذت   یهادر 

مستبد در    یهاداشتند و نوجوانان خانواده   ینمرات بالاتر  یختگیبرانگ

پاارزش  شتریب ا  نیترن ییها  آوردند.  دست  به  را  نشان    افتهی  نینمرات 

فرزندپرور  دهدیم سبک  مقا  رانهمقتد  یکه  سبک   سهیدر    ی هابا 

سهل  و  مناسب  رانه، یگمستبدانه  درون  ی برا  یتربستر  و   یسازیانتقال 

مارزش فراهم  نتاکندیها  پژوهش   جی.  با  نقش    ییهاحاضر  بر  که 

گفت   یدهپاسخ  ن،یوالد  یگرم و  رشد    یاخلاق  یوگومناسب  در 

اخلاق رفتارها  ی منش  تأک جامعه  ی و  است  کرده   د یپسند  همسو  اند، 

(Gülseven & Carlo, 2021; Hou, 2023; Safder, 2024)نی. همچن  



 ( نژاد و عبدالله زاده نی حس) فرزندان نوجوانها به در انتقال ارزش  نیوالد  ینقش سبک فرزندپرور 
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با مطالعات  ی هاافتهی داده   یپژوهش  نشان  نوجوانان خانواده که    ی هااند 

بالاتر سطح  از  اخلاق  ی مقتدر  رشد  و    یریپذت یمسئول  ، یهمدل  ،یاز 

 ,Carlo, Hastings)دارد    یسازگارانه برخوردارند، هماهنگ  یرفتارها

et al., 2022; Kil et al., 2023; Malti et al., 2021) . 

خانواده   یبرتر ارزش  ی هانوجوانان  در  و   انه یگراجمع  ی هامقتدر 

  ن ییتب  ی سبک فرزندپرور  نیا  یهای ژگیبر اساس و  توان یرا م  یاخلاق

والد منطق  نیکرد.  کنترل  و  نظارت  اعمال  ضمن  معمولاً    ،یمقتدر 

گفت  یمبتن  ییفضا عاطفبر  مشارکت  و  متقابل  احترام    جاد یا  یوگو، 

در چنکنندیم م  ییفضا  نی.  فرصت  ارزش  ابد یینوجوان  درباره  ها تا 

صورت  ها را به رفتارها را درک کند و ارزش  یاخلاق  لیدلا  شد،یندیب

پژوهش ردیبپذ  یدرون داده .  نشان  درونها  که  ها ارزش  یسازیاند 

م  ترقیعم  یزمان روابط    دهدیرخ  در  کند  احساس  نوجوان  که 

 Chen)است  خورداربر  یعاطف تیو از حما  شودیم ده یشن  یخانوادگ

et al., 2024; Lee et al., 2025)ن یو مشارکت والد یگرم نی. همچن  

تسه  یاخلاق  یسازیاجتماع  ند یفرا  تواندیم احتمال   لیرا  و  کند 

افزا  نیوالد  یهاارزش  رشیپذ . (Kil et al., 2023)دهد    شیرا 

خانواده   توانیم  رو،نیازا نوجوانان  که  نه   یهاگفت  به  مقتدر  فقط 

والد  لیدل دل   ن، یکنترل  به  عاطف  تیفیک   لیبلکه  با    یو شناخت  ی رابطه 

 .کنندیم یرا درون یاجتماع  یهاارزش ن، یوالد

همچن  جینتا حاضر  خانواده   ن یپژوهش  نوجوانان  که  داد    ی هانشان 

ارزش  ریگسهل برانگ  ییگرالذت   یهادر  بالاتر  یختگیو    ی نمرات 

کرده  اکسب  م  افتهی  نیاند.  آزاد  یناش  توانی را  فقدان    اد،یز  یاز 

ترب خانواده   یتیساختار  در  محدود  نظارت  و   ریگسهل   یهاروشن 

چن در  ب  ییهاخانواده   ن یدانست.  ارضا   شتر ینوجوانان    ی فور  یبه 

تجربه خواسته  ه  ییجوها،  کمتر    کنندی م  دا یپ  ش یگرا  یطلبجان یو  و 

محدود معرض  اخلاق  هات یدر  قواعد  م  دار یپا  یو  . رندیگیقرار 

با سبک  یهاپژوهش   زین   نیآنلا  ی و رفتارها  یفرزندپرور  یهامرتبط 

ضعف در    سازنه یزم  تواند ی از حد م  شیب   یریگاند که سهلنشان داده 

 Morgan)ناسازگارانه شود    ایپرخطر    یرفتارها  ش یو افزا  یخودکنترل

& Fowers, 2021; Rahmawati & Virlia, 2023)همچن  ن ی. 

  دهد ی نشان م  یو گسست اخلاق  cyberbullyingمربوط به    ی هاافتهی

نوجوانان را در    تواند یدر خانواده م  یاخلاق  ت یکه نبود نظارت و هدا

 Saryono et)سازد    رتریپذبیآس  یو اجتماع  یطیمح  یهابرابر فشار

al., 2024; YalÇIn & Aktas, 2024)آزاد و    ی هرچند فضا  ن، ی. بنابرا

خانواده   تگریحما را    ر یگسهل   یهادر  نوجوان  استقلال  است  ممکن 

نبود ساختار ارزش  تیتقو روشن، احتمال غلبه    یکند، اما در صورت 

 . ابدییم شیافزا انهیجوجان یفردمحور و ه یهاارزش

خانواده   ن ییپا  گر،ید  ی سو  از نوجوانان  نمرات  در   ی هابودن  مستبد 

الزاماً    هیسوک یو ارتباط    د یکه کنترل شد  دهدی ها نشان مارزش   شتریب

درون نمارزش  یسازی به  منجر  والدشودیها  مستبدانه،  سبک  در    نی . 

و کنترل    رانه یگسخت   یهات یمحدود  وچرا،چون یمعمولاً بر اطاعت ب

تأک  کمتر  دی بالا  فرصت  و  و    یاخلاق  یوگوگفت   ی برا  یدارند 

م فراهم  نوجوان  نتکنندیمشارکت  در  است    جه، ی .  ممکن  نوجوان 

  ل یانجام دهد، نه به دل   هیاجتناب از تنب   یرا صرفاً برا  یاخلاق  یرفتارها

پژوهش ارزش  یدرون  رشیپذ بزهکارانجام   یهاها.  حوزه  در    ی شده 

  تواند ی که سبک مستبدانه م  اند ده نشان دا  زین  ینوجوانان و رشد اخلاق

خودتنظ در  ضعف  ب  ،یمیبا  والدتعارض  اخلاق  نیا  رشد  کاهش    ی و 

باشد    ;Folorunsho et al., 2024; Laskoski et al., 2022)همراه 

Onsando et al., 2021)ا بر  علاوه  به    یهاپژوهش   ن،ی.  مربوط 

اخلاق رفتارها   یگسست  اجتماع  یو  داده   یضد  ک نشان  که    نترل اند 

به شکل  نی والد  یافراط است   زیآممقاومت   یهاواکنش   یریگممکن 

 ,Rahmawati & Virlia)نوجوانان منجر شود    یعاطف  یریگفاصله  ای

2023; YalÇIn & Aktas, 2024)بنابرا گرم  ن،ی.  بدون  و    یکنترل 

دوسو پا  ساز نه یزم  تواندینم  هیتعامل    ی اخلاق  یهاارزش  داریرشد 

 باشد. 

پدران و مادران در    ینظام ارزش  نی پژوهش نشان داد که ب  گرید  افتهی

سهل  یهاخانواده  و  مستبد  در    ریگمقتدر،  دارد.  وجود  معنادار  رابطه 

مانند   ییهادر مقوله   ن یوالد  یهاارزش  یمقتدر، همبستگ  یهاخانواده 

مستبد و    یهادر خانواده   کهیبود، درحال  شتریب  ییگراو سنت   ییهمنوا

آن است که    انگریب  افتهی  ن یمشاهده شد. ا  یمتفاوت  یالگوها   ریگسهل

مهم  تواندیم  نیوالد  انیم  یارزش  یهماهنگ موفق    ینقش  انتقال  در 

اارزش فرزندان  به  هنگام  فایها  والد  یکند.  ارزش  ن یکه    یهادرباره 

د  یاساس پ  دگاه یخانواده  با  نوجوان  باشند،  داشته    ی هاام یمشترک 

و    یتیترب م  یترمنسجمسازگارتر  پذ  شودیمواجه  آن    رشیو احتمال 

افزاارزش پژوهشابدییم  شیها  ب  یها.  انتقال  به   ی نسل ن یمربوط 

نارزش داده   ز یها  والدنشان  انسجام  که  ش  نیاند  در  آنان  توافق    وه ی و 
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 ;Lee et al., 2025)  کندیم  لیرا تسه  یسازی اجتماع  ندیفرا  ت،یترب

Meneses et al., 2022)همچن روابط   نی.  با  مرتبط  مطالعات 

رابطه   تی فیکه ک   کنندیم  د یتأک   یفرزندپرور   یهاو سبک   یخانوادگ

هماهنگ  ییزناشو کارآمد  ن یوالد  یو  دارد    یفرزندپرور  یبا  ارتباط 

(Mozas-Alonso et al., 2022; Regina Luísa de Freitas et al., 

2020) . 

همبستگ  ی هاخانواده   در حوزه   ن یوالد  یهاارزش  یمستبد،    ییهادر 

لذت  سنت   یخودرهبر  ،ییگرامانند  که    ییگراو  شد  مشاهده 

پنشان  ارزش   یدگی چیدهنده  اخانواده   نیا  یساختار  است.  الگو    ن یها 

والد  انگر یب  تواند یم که  باشد  ع  نی آن  در  و   د یتأک   نیمستبد  بر سنت 

برخ در  است  ممکن  ارزشحوزه   یاطاعت،  ن  یهاها  را   زیفردمحور 

چن کنند.    ی برا  یمتناقض  یهاام یپ   تواندیم  ییهاتعارض  نیدنبال 

ا فرا  جادینوجوان  و  سازد. ارزش  یسازیدرون   ندیکند  دشوار  را  ها 

هو  یهاپژوهش  به  داده   یاخلاق  ت یمربوط  نشان  منش  که  و رشد  اند 

اند و  حساس   نیوالدگفتار و رفتار    ان یم  ینوجوانان نسبت به ناسازگار

پ  تواندیم  یناسازگار  نیا اعتبار  بکاهد    نیوالد  یاخلاق  یهاام یاز 

(Booker et al., 2021; Tong & Talwar, 2021)بنابرا انسجام    ن،ی. 

هماهنگ  ن یوالد  یرفتار واقعابراز   یهاارزش  ان یم  یو  رفتار  و   یشده 

 است.  یها ضرورانتقال مؤثر ارزش یآنان برا 

همچن  یهاافتهی ب  نیپژوهش  که  داد  ارزش  نینشان  و    نیوالد  ینظام 

مقتدر   یهارابطه در خانواده  نیوجود دارد و ا  یفرزندان رابطه معنادار

بالاتر  تریقو ارزش  یهادر خانواده   یهمبستگ  نیبود.  در    ی هامقتدر 

سنت   ییهمنوا ا  ییگراو  شد.  م  افته ی  نی مشاهده  که    دهدی نشان 

  افت یرا در  ن یوالد  یارزش  یهاام یتنها پمقتدر نه   یهااده نوجوانان خانو 

ارزش  یها را به بخشبلکه آن   کنند،یم نظام    ل یخود تبد  یشخص  ی از 

جدسازندیم مطالعات  ب   دی.  انتقال  نارزش  ینسلن یدرباره  نشان    ز یها 

خانواده داده  در  نوجوانان  که  حما  یهااند  و    ل یتما  شتر یب  تگریگرم 

ارزش بپذ  نیلدوا  یهادارند  درون  رندیرا   ,.Chen et al)کنند    یو 

2024; Giancola et al., 2024)همچن به    یهاپژوهش   ن ی.  مربوط 

  یکه روابط عاطف  دهدی دوستانه نشان مو نوع   ینید  یهاانتقال ارزش

والد مشارکت  و  زندگ  ن یمثبت  ارزش  یدر  انتقال    ی هافرزندان، 

 .(Lee et al., 2025; Sârbu et al., 2021) کندیم لیرا تسه یاخلاق

خانواده   ن یوالد  یهاارزش  انیم  ی همبستگ  وجود در  فرزندان    ی هاو 

سهل  و  م  زین  ریگمستبد  حت  دهدینشان  سبک   ی که  کمتر    یهادر 

مهم نقش  همچنان  خانواده  شکل  یکارآمد،   یهاارزش  یریگدر 

انتقال متفاوت است. در    نیا  ت یفیشدت و ک   حال،ن ینوجوان دارد. باا

مشاهده شد که با   ییهادر ارزش  شتری ب  یمستبد، همبستگ  یهاخانواده 

امن همنوا  ت یکنترل،  ا  ییو  بودند.  از    یناش  تواندیم  افته ی  نیمرتبط 

پ  نیوالد  ادیز  دیتأک  و  اطاعت  بر  در    یرویمستبد  باشد.  قواعد  از 

همنوا  یهمبستگ  نی بالاتر  زین  ریگسهل   یهاخانواده  ارزش   ییدر 

دل  به  احتمالاً  که  شد  و    ن یوالد  ان یم  مثبت   ی عاطف  وند ی پ  لیمشاهده 

ا هرچند  است،  هدا  وندیپ  نیفرزندان  و  نظارت  با    ی تیترب   تیالزاماً 

ن  یکاف سبک ستیهمراه  به  مربوط  مطالعات  و   یفرزندپرور  یها. 

  یاند که روابط گرم خانوادگنشان داده  زینوجوانان ن یاخلاق یرفتارها

  دار یپا  یرشد اخلاق  ییتنهابدون ساختار مناسب، ممکن است نتواند به 

 . (Morgan & Fowers, 2021; Safder, 2024)کند  نیرا تضم

  ی رشد اخلاق  یهاهیدر چارچوب نظر  توانیپژوهش حاضر را م  جینتا

اجتماع رو  نیی تب  ز ین  یو  اساس  بر  فرهنگ  یاجتماع  کردیکرد.    ، یـ 

طرارزش از  اجتماع  قیها  در   یتعاملات  نوجوان  فعال  مشارکت  و 

خانوادگ محشوندیم  یدرون  یروابط  خانواده  آن    یطی.  در  که  است 

نه  رفتارنوجوان  قواعد  ش  ،یتنها  اخلاق  وه ی بلکه   ، یهمدل  ،یتفکر 

د  یریپذت یمسئول به  نسبت  نگرش  م  گرانیو  مطالعات  آموزدیرا   .

  ی ندهایفرا  انینوجوانان به تعامل م  ی اند که رشد اخلاقنشان داده   ریاخ

 Li et al., 2025; Malti et)وابسته است    یو فرهنگ  یجانیه   ،یشناخت

al., 2021) همچن شخص  یها پژوهش   ن ی.  با  و    یاخلاق  ت یمرتبط 

منوع   یرفتارها نشان  مح  دهدیدوستانه    تواند یم  یخانوادگ  طیکه 

 Carlo, García, et)نوجوان را شکل دهد    یاخلاق  ت یرشد هو  ریمس

al., 2022; Zhang et al., 2021)تنها  نه   ی سبک فرزندپرور  ن،ی. بنابرا

رفتارها ساختارها  ی بر  بر  بلکه  نوجوان،  و    ی تیهو  ترق ی عم  یآشکار 

 . گذاردیاو اثر م یاخلاق

م  نیا  یهاافته ی  ،یکل  طوربه  نشان  سبک    دهدی پژوهش  که 

مؤثرتر  یفرزندپرور برا  نهیزم  نیمقتدرانه  ارزش   ی را  و  انتقال  ها 

ارزش  یریگشکل م  ینظام  فراهم  نوجوانان  در  وجود  کندیسالم   .

منطق  ،یاخلاق  ی وگوگفت  ،یعاطف  یگرم هماهنگ   یکنترل   یو 

صورت  ها را نه به نوجوانان ارزش  شود یسبک باعث م  نیدر ا  ن یوالد



 ( نژاد و عبدالله زاده نی حس) فرزندان نوجوانها به در انتقال ارزش  نیوالد  ینقش سبک فرزندپرور 
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  ی ها. در مقابل، سبکرندیبپذ  داریو پا   یصورت درونبلکه به   ،یلیتحم

سهل  و  دل  رانهیگمستبدانه  کنترل    لیبه  در    ند یفرا  ، یآزاد  ایافراط 

تضعارزش  یسازیدرون را  شراکنندیم  فیها  در  نوجوانان    یطی.  که 

نقش خانواده در    ،اندمواجه  یامروز با منابع متنوع و گاه متعارض ارزش

 افته ی  ت یاهم  ی گریاز هر زمان د  شی ها ب و انتقال ارزش  یاخلاق ت یهدا

 است.

م  یهات ی محدود  از حاضر  ابزارها   توان یپژوهش  از  استفاده    ی به 

تأث   یخودگزارش تحت  است  ممکن  که  کرد    ل یتما  ریاشاره 

  ن ی مطلوب قرار گرفته باشد. همچن  یاجتماع  یدهبه پاسخ  هایآزمودن

  ن ینمونه پژوهش فقط از نوجوانان شهرستان اسلامشهر انتخاب شد و ا

م سا  جیانت   یریپذم یتعم  تواند یموضوع  فرهنگ  ریبه  و    یمناطق 

بود و    یپژوهش حاضر مقطع  گر،ید   یرا محدود کند. از سو  یاجتماع

بررس ارزش  راتییتغ  یامکان  وجود   ینظام  زمان  طول  در  نوجوانان 

 نداشت. 

روند   ،یطول یهابا استفاده از طرح   نده یآ یهاپژوهش  شودی م شنهادیپ

تثب  رییتغ دوره ارزش  تی و  در  را  نوجوانان  در  رشد    ی هاها  مختلف 

همچن  یبررس متغ  یبررس  ن،یکنند.  ک   ییرهاینقش  رابطه   تی فیمانند 

رسانه  از  استفاده  فرزند،  ـ   ، یخانوادگ  ی ندارید  ،یاجتماع  یها والد 

اجتماع  یاقتصاد  تیوضع فرا  یـ  در  همسالان  روابط  انتقال    ندیو 

مارزش غنا  تواند یها  کند.    نی ا  یپژوهش  اتیادب   ی به  کمک  حوزه 

 زی مختلف ن  ییایها و مناطق جغرافدر فرهنگ  یاسه یانجام مطالعات مقا

 تر سازد.ها را روشن در انتقال ارزش یفرهنگ یهاتفاوت   تواندیم

به    با برگزار  یهاافته یتوجه  حاضر،    ی آموزش  یهاکارگاه   یپژوهش 

 یسبک فرزندپرور  یهایژگیآنان با و  ییبا هدف آشنا  نیوالد  یبرا

م  یمقتدرانه ضرور نظر  همچنرسدیبه  مشاوره   نی.  مراکز  و  مدارس 

خانواده،    یاخلاق  یوگوگفت   ت یتقو  ی برا  ییهابرنامه   توانند یم در 

  ی تیترب   یهماهنگ  یوالد ـ فرزند و ارتقا  یباطارت  یهاآموزش مهارت

  ی مبتن  ی آموزش  یهابرنامه   نیتدو  ن،یکنند. علاوه بر ا  یطراح  ن یوالد

ارزش اجتماع   یاخلاق  یهابر  م  یو  مدارس    ند یفرا  تواند یدر 

 کند.  ت یها را در نوجوانان تقوارزش یسازیدرون

 منافع  تعارض

 . هیچ تعارض منافعی وجود نداشت بین نویسندگان

 مالی حامی

 . انجام شدبا هزینه شخصی  بدون هیچ حمایت مالی و پژوهش این 

 اخلاقی  ملاحظات

نمونه  برای  پژوهش  ضرورت  و  اهمیت  مطالعه،  این  و  در  تشریح  ها 

حفظ  محرمانگی،  رازداری،  مانند  اخلاقی  ملاحظات  رعایت  درباره 

ها، آزادی جهت شرکت در پژوهش و انصراف از آن و حریم نمونه 

 . غیره به آنان اطمینان داده شد

 مشارکت نویسندگان 

 .نویسندگان این مقاله با یکدیگر مشارکت داشتند

 تشکر و قدردانی 

مسئولان بدین  از  زنان   وسیله،  و  سمنان  شهر  حمایتی  مراکز 

مراجعهخشونت  به دیده خانگی  آنها  به  و  کننده  برای همکاری  ترتیب 

 .شودشرکت در پژوهش تقدیر و تشکر می
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